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O REINO ESTÁ PRÓXIMO: 
CHAMADO AO  
ARREPENDIMENTO
Quebra-gelo (5min): sejam todos muito bem-vindos a este mo-
mento especial da Igreja em casa. É uma alegria estarmos juntos para 
buscarmos a presença de Deus e ampliarmos nossa compreensão do 
seu Reino. Para começarmos, quero fazer uma pergunta simples: você 
já precisou mudar de caminho durante uma viagem porque percebeu 
que estava indo na direção errada? Como foi essa experiência? Compar-
tilhem de forma breve.

Motivos de oração (5min): neste momento, direcionaremos nosso cora-
ção ao Senhor em oração, lembrando que ele nos chama a um caminho de 
transformação e novidade de vida. Vamos orar por sensibilidade espiritual 
para ouvir a voz de Deus, por arrependimento genuíno, transformação de 
vida e por libertação de caminhos que nos afastam do Senhor. Oremos 
também pelas famílias que precisam de restauração e por pessoas que 
ainda não experimentaram a paz do Reino de Deus.

Tempo de adoração (5min): agora, teremos  um tempo de 
adoração ao Senhor. A adoração prepara o nosso coração 
para responder à voz de Deus. Convido todos a cantar 
com sinceridade, lembrando que o Reino de Deus já 
chegou até nós em Cristo Jesus.

Tempo da Palavra (15min): 

A Palavra de Deus, registrada em Mateus 
4.12-17, marca o início do ministério pú-
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blico de Jesus e revela a essência da 
sua mensagem ao mundo. Antes dos 

milagres e dos grandes ensinamentos, Cris-
to faz um apelo direto ao coração humano: 

“Arrependam-se, porque está próximo o Reino 
dos Céus” (v.17). Essa declaração nos mostra que a 

transformação que Deus deseja realizar não começa à 
nossa volta, mas dentro de nós, através de uma mudança 

profunda de mentalidade, atitudes e direção de vida.

Imagine um viajante cansado, que há dias caminha sob o sol, 
com os pés feridos e o coração sobrecarregado. Esta imagem 

nos ajuda a compreender a realidade de muitas pessoas sem 
Deus: continuam a tentar preencher o vazio da alma com distra-

ções, conquistas ou caminhos passageiros, mas sem encontrarem 
verdadeira paz. É precisamente nesta condição a que Jesus se dirige.

Ao chamar ao arrependimento, Jesus não se refere apenas à culpa ou 
ao remorso momentâneo. Ele convida a uma mudança real de vida. 
No sentido bíblico, arrepender-se significa reconhecer que estamos 
distantes da vontade de Deus, voltando-se para ele de todo o cora-
ção. É abandonar os caminhos que causam desgaste espiritual para 
viver uma nova realidade conduzida pela presença do Senhor.

E aqui está a grande esperança do evangelho: esse chamado é 
acompanhado pela chegada do Reino dos céus. Deus não está 

distante, indiferente ou inacessível. Em Cristo, o Reino de Deus 
tornou-se presente entre nós, oferecendo restauração, per-

dão e uma vida nova a todos os que creem.

Jesus não apenas anuncia o Reino; ele é o próprio Reino 
em ação. Por esse motivo, responder ao seu chama-

do é muito mais do que uma mudança de com-
portamento: é permitir que Deus transforme 

por completo a nossa forma de viver.

A mensagem continua atual e necessá-
ria. Todos os dias, Jesus nos convida 
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a reavaliar os nossos caminhos, a alinhar o nosso coração com a 
vontade de Deus e a experimentar a vida abundante que existe sob 
o governo do seu Reino.

A reflexão que fica para nós é: será que temos apenas ouvido o 
chamado de Jesus ou temos permitido realmente que ele transfor-
me a direção das nossas vidas? O Reino de Deus continua próximo, 
e Cristo continua a convidar cada um de nós a caminhar com ele 
numa vida nova.

Perguntas para reflexão e aplicação: 
1. Existe alguma área da minha vida que precisa de mudança de di-

reção? 
2. Tenho confundido arrependimento com culpa ou experimentado 

uma transformação real?
3. O que tem me afastado da presença e da vontade de Deus? 
4. Como tenho respondido ao convite de Jesus para viver o Reino? 
Tempo de orar em duplas e trios (15min): nesse momento, convi-
do-os a formar duplas ou trios para um tempo de oração uns pelos 
outros. Compartilhem, de forma breve, áreas em que precisam mu-
dar de direção. Orem pedindo ao Senhor arrependimento genuíno, 
por transformação de mente e coração, por libertação de caminhos 
errados e sensibilidade à voz de Deus.

Tempo da Igreja (5min): para finalizar, quero encorajar cada um a 
continuar firme na caminhada com Cristo e a responder ao seu cha-
mado diário de viver o Reino. Aproveito para compartilhar os avisos, 
a agenda da igreja e as próximas atividades.


